Положение

о проведении Молодежных сельских спортивных игр 

I. Общие положения

Молодежные сельские спортивные игры среди молодежи Рязанской области (далее – Сельские игры) проводятся в целях: 

· создания условий для организации здорового досуга, совершенствования форм постановки массовой физкультурно-спортивной работы и повышения мастерства сельских спортсменов из числа учащихся аграрных учебных заведений и работающей сельской молодежи;

· вовлечение учащихся аграрных учебных заведений и работающей сельской молодежи в общественную жизнь региона и формирование позитивного имиджа и образа перспективности села среди молодежи;

· воспитания у молодежи гражданской ответственности, готовности к труду и защите Родины.

Главными задачами Сельских игр являются:

· привлечение широких слоев сельского населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни, физической и нравственной закалки молодежи;

· обмен опытом работы в области физической культуры и массового спорта, сохранение спортивных традиций;

· развитие традиционных для России (национальных и народных) видов спорта;

· создание условий для профессионального и творческого развития учащихся аграрных учебных заведений и работающей сельской молодежи Рязанской области.

II. Место и сроки проведения

Сельские игры проводятся в рамках IV регионального фестиваля «Праздник урожая «Спожинки» 15 сентября 2018 года на территории спортивного комплекса Рязанского государственного агротехнологического университета имени П.А. Костычева

III. Организаторы соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением Сельских игр осуществляется Организационным комитетом (далее – Оргкомитет). 

Проведение Сельских игр осуществляется министерством сельского хозяйства и продовольствия Рязанской области (далее – МСХиП РО), Федеральным государственным бюджетным образовательным учреждением высшего образования «Рязанский государственный агротехнологический университет имени П.А. Костычева» (далее - ФГБОУ ВО РГАТУ), Рязанским региональным отделением Общероссийской молодежной общественной организации «Российский союз сельской молодежи» (далее - РРО РССМ) 
IV. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в Сельских играх допускаются граждане Российской Федерации, не моложе 16 лет и не старше 35 лет, учащиеся и сотрудники образовательных учреждений высшего (среднего профессионального) образования (далее учебные заведения), предприятий (организаций) агропромышленного комплекса и фермерских хозяйств (далее – предприятия АПК), расположенных на территории Рязанской области, и соседних регионов. К участию допускаются сборные команды учебных заведений и сборные команды предприятий, укомплектованные по видам спорта.

В составе команды учебного заведения к соревнованиям Сельских игр по видам спорта допускаются выпускники данного учебного заведения - работники и специалисты сельского хозяйства, фермеры (не более 50% от количества участников команды по виду спорта), постоянно проживающие и работающие на территории муниципального образования (района) по месту нахождения учебного заведения.

В составе команды предприятия АПК к соревнованиям Сельских игр по видам спорта допускаются молодые люди, работающие в других сферах экономики и социальной сфере (не более 50% от количества участников команды по виду спорта), постоянно проживающие на территории сельского (городского) поселения по месту нахождения предприятия АПК.

Участник Сельских игр в личном первенстве или в составе команды может участвовать не более, чем в двух видах соревнований.

V. Программа соревнований

В программу соревнований Сельских игр включены виды спорта:

· перетягивание каната;

· силовое двоеборье; 

· соревнования дояров;

· соревнования косарей;

· русские шашки.

Соревнования среди дояров и косарей являются обязательными, т.е. при неучастии в этих видах, независимо от количества набранных очков, команда занимает место в общекомандном зачете после команд, участвующих в обязательных видах спорта; при неучастии в одном виде место команде определяется за командами с полным обязательным зачетом; при неучастии в двух обязательных видах – за командами, имеющими зачет в двух обязательных видах и т.д.

Соревнования по видам программы проводятся при участии в них не менее трех команд (участников в личном первенстве).

Максимальный состав делегации учебного заведения (предприятия АПК) не ограничен. В командных и лично-командных соревнованиях по двум видам спорта учебное заведение (предприятие АПК) может заявить для участия до 2-х команд, в индивидуальных соревнованиях – не более 3 участников.

Перетягивание каната.

Соревнования командные. Состав команды 8 человек.

Соревнования проводятся по системе с выбыванием в общей весовой категории. Канат длиной не менее 15 м окружностью от 8 см до 12,5 см. Встреча между командами состоит из трёх попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более двух минут). Форма одежды – произвольная, обувь – кеды или кроссовки. Бутсы или иная обувь с шипами не разрешаются. 
Силовое двоеборье. 

Соревнования лично-командные. Состав команды 2 человека – мужчины. Соревнования проводятся по программе двоеборья.

Соревнования проводятся в двух весовых категориях до 80 кг и свыше 80 кг собственного веса участника без одежды. Сдваивание весовых категорий не допускается.

Программа соревнований:

- приседание с мешком, наполненным песком весом 2 пуда (32 кг);

- гиревой спорт (рывок и толчок, гиря весом 24 кг).

Личное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных в двоеборье. В случае равенства очков у двух и более участников, преимущество получает участник, показавший лучший результат в приседании с мешком.

Упражнения выполняются в течение фиксированного времени.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных участниками команды в соответствии с таблицей согласно Приложению № 1.

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. мест.
Русские шашки

Соревнования командные, турнирная сетка определяется главным судьей соревнований в зависимости от числа заявленных участников, жеребьевка проводится перед началом соревнований. Состав команды - 3 человека. Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков. В случае равенства очков победитель определяется по результатам встреч между собой.

Соревнования дояров

Соревнования лично-командные. Состав команды 2 человека независимо от пола. Соревнования проводятся раздельно среди мужчин и женщин по программе двоеборья. 

Программа соревнований: 
силовая гимнастика: подтягивание на перекладине (муж.), подъем туловища из положения лежа на спине в течение 2 мин. (жен.).

техника работы с доильным аппаратом АДУ-1. 

Одежда участников: одежда спортивного покроя (для силовой гимнастики), рекомендуется наличие белого халата (для техники работы с доильным аппаратом).

Личное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных в двоеборье. В случае равенства очков у двух и более участников, преимущество получает участник, показавший лучший результат в технике работы с доильным аппаратом.

Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей согласно Приложению №1, техника работы с доильным аппаратом с коэффициентом 2.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных двумя участниками. В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая лучший результат, показанный участниками в упражнении – техника работы с доильным аппаратом.

Соревнования косарей

Соревнования лично-командные. Состав команды 2 человека независимо от пола. Соревнования проводятся по программе двоеборья.

Программа соревнований:

Турнир косарей - подготовка инструмента и косьба травы (не более 0,5 сотки) на время и качество;

силовая гимнастика: подтягивание на перекладине (муж.), подъем туловища из положения лежа на спине в течение 2 мин. (жен.).

Личное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных в двоеборье. В случае равенства очков у двух и более участников, преимущество получает участник, показавший лучший результат в косьбе.

Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей согласно Приложению № 1.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды. 

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая лучший результат, показанный участниками в косьбе травы.

VI. Условия подведения итогов.

В соревнованиях Сельских игр разыгрываются:

· личное первенство;

· командное первенство;

· общекомандное первенство.

Личные и командные места по видам программы определяются согласно регламенту по виду спорта.

Общекомандное первенство среди команд учебных заведений определяется по наибольшему количеству очков, набранных участниками из состава команды. 

Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов общекомандного первенства согласно Приложениям № 2.

В случае равенства общего количества очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых, третьих мест в видах спорта.

VII. Награждение.

Участники и команды, занявшие 1-3 места в личном первенстве в отдельных видах программы соревнований, награждаются дипломами и памятными призами.

Учебные заведения (предприятия АПК), занявшие 2,3 места в общекомандном первенстве соревнований награждаются дипломами. 

Учебное заведение, занявшее 1 место в общекомандном первенстве, награждается дипломом победителя и «Кубком Урожая».
VIII. Условия финансирования.

Финансовое обеспечение соревнований Сельских игр осуществляется за счет средств благотворительной, спонсорской либо партнерской помощи.

Расходы по командированию участников на соревнования Сельских игр (проезд к месту соревнований и обратно) несут командирующие организации. 
Организаторы соревнований обеспечивают бесплатное питание участников и сопровождающих лиц.
XI. Подача заявок на участие.

Заявки на участие в соревнованиях Сельских игр по форме согласно Приложению №3 подаются в Оргкомитет до 10 сентября 2018 года в МСХиП РО по адресу: 390015, г. Рязань, ул. Есенина, дом 9 или в РРО РССМ E-mail: rssm62@yandex.ru. 

Именные заявки на каждый вид спорта по форме согласно Приложению №4 подаются в Оргкомитет за 2 дня до приезда на соревнования (до 18.00 13 сентября 2018 года) в электронном виде. В день соревнований в комиссию по допуску участников до 9 часов 30 минут. В обязательном порядке предоставляются оригиналы заявок.

Руководитель команды учебного заведения в комиссию по допуску участников представляет необходимые документы на каждого участника: паспорт, справку с места учебы (работы), страховой полис обязательного медицинского страхования гражданина Российской Федерации (оригинал). 

Комиссия по допуску участников работает с 8 часов до 9 часов 30 минут 15 сентября 2018 года.

Справки по телефонам: (4912)21-00-67 (МСХиП РО), 8(903)8388820 (РРО ОМОО РССМ).

Приложение № 1 

к Положению о проведении 

Молодежных сельских спортивных игр
ТАБЛИЦА

оценки результатов командного первенства
Молодежных сельских спортивных игр 
	Виды спорта: силовое двоеборье, соревнования косарей (личное первенство)
	Виды спорта: соревнования дояров, русские шашки

	Место
	
	Очки
	Место
	
	Очки

	1
	–
	120
	1
	–
	108

	2
	–
	108
	2
	–
	98

	3
	–
	98
	3
	–
	90

	4
	–
	90
	4
	–
	85

	5
	–
	85
	5
	–
	82

	6
	–
	82
	6
	–
	79

	7
	–
	79
	7
	–
	76

	8
	–
	76
	8
	–
	74

	9
	–
	74
	9
	–
	72

	10
	–
	72
	10
	–
	70

	11
	–
	70
	11
	–
	69

	12
	–
	69
	12
	–
	68

	13
	–
	68
	13
	–
	67

	14
	–
	67
	14
	–
	66

	15
	–
	66
	15
	–
	65

	16
	–
	65
	16
	–
	64

	17
	–
	64
	17
	–
	63

	18
	–
	63
	18
	–
	62

	19
	–
	62
	19
	–
	61

	20
	–
	61
	20
	–
	60

	21
	–
	60
	21
	–
	59

	22
	–
	59
	22
	–
	58

	23
	–
	58
	23
	–
	57

	24
	–
	57
	24
	–
	56

	25
	–
	56
	25
	–
	55


Приложение № 2
к Положению о проведении 

Молодежных сельских спортивных игр
ТАБЛИЦА

оценки результатов общекомандного первенства
Сельских спортивных игр среди учащейся молодежи Рязанской области
	Виды спорта: силовое двоеборье, соревнования косарей
	Виды спорта: 
перетягивание каната
	Виды спорта: соревнования дояров, русские шашки

	Место
	
	Очки
	Место
	
	Очки
	Место
	
	Очки

	1
	–
	360
	1
	–
	600
	1
	–
	305

	2
	–
	330
	2
	–
	540
	2
	–
	285

	3
	–
	305
	3
	–
	490
	3
	–
	270

	4
	–
	285
	4
	–
	450
	4
	–
	260

	5
	–
	270
	5
	–
	420
	5
	–
	250

	6
	–
	260
	6
	–
	400
	6
	–
	240

	7
	–
	250
	7
	–
	380
	7
	–
	230

	8
	–
	240
	8
	–
	360
	8
	–
	220

	9
	–
	230
	9
	–
	340
	9
	–
	210

	10
	–
	220
	10
	–
	320
	10
	–
	200

	11
	–
	210
	11
	–
	305
	11
	–
	195

	12
	–
	200
	12
	–
	290
	12
	–
	190

	13
	–
	195
	13
	–
	275
	13
	–
	185

	14
	–
	190
	14
	–
	260
	14
	–
	180

	15
	–
	185
	15
	–
	245
	15
	–
	175

	16
	–
	180
	16
	–
	230
	16
	–
	170

	17
	–
	175
	17
	–
	220
	17
	–
	165

	18
	–
	170
	18
	–
	210
	18
	–
	160


Приложение № 3
к Положению о проведении 

Молодежных сельских спортивных игр
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА
Для участия в Молодежных сельских спортивных играх 
__________________________________________________________________________

(полное наименование учебного заведения/предприятия АПК)

направляет команды

	№ п/п
	Вид спорта
	Число участников

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5 
	
	


Также направляется в качестве группы поддержки _____ чел. (в том числе ___ учащихся, ___ сотрудников).

Руководитель делегации (ФИО, должность, рабочий и мобильный телефон – полностью).
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Общее количество участников фестиваля от учебного заведения: ______ человек.
Руководитель учебного заведения/предприятия АПК
ФИО

должность

Подпись ___________________

Печать

	
	


Приложение № 4
к Положению о проведении 

Молодежных сельских спортивных игр
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

для участия в Молодежных сельских спортивных играх 
от __________________________________________________________________________

(полное наименование учебного заведения)
по_______________________________________________________________________
 (вид спорта)

	№№

п/п
	Фамилия, Имя,

Отчество
	Год

рождения
	Место учебы (работы)
	Виза

врача

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


	Наименование учреждения здравоохранения/

врачебно-физкультурного диспансера

ФИО врача
должность

Подпись ___________________

Печать


	Руководитель учебного заведения

ФИО

должность

Подпись ___________________

Печать




